
２．発熱（　　　　℃　　　　月　　　日から） ３．せき（たんが出る・たんは出ない）

（　ない　・　ある　⇒　滞在先：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　

◎または、かかりつけ医や近くの医療機関（診療時間内）

◎京築保健福祉環境事務所　保健衛生課　感染症係　

１．体調が悪くなったのはいつからですか？（　　　　月　　　日から）

４．倦怠感 ５．食欲不振

 　　　毎日の家族の健康チェックにも役立ちます。（あてはまる番号等に○をしてください）

１．新型コロナウイルス感染者と接触したことがありますか？（　ない　・　ある　）　

（ある⇒その方との関係は？　１．家族（　同居　・　別居　）　２．知人　３．その他（　　　　）

７．のどの痛み ８．頭痛

吉富あいあいセンター(吉富町役場子育て健康課)作成　R2.4

◎状況は、日々変化しますので、詳しくは厚生労働省や福岡県・吉富町のホームページ等をご覧ください。

０９３０－２３－３９３５
★夜間休日の連絡先：092-471-0264

◎一般的な質問　吉富あいあいセンター ２３－９９００(平日)

12．腹痛

10．吐き気

13．筋肉痛

◆接触・渡航等の情報

　　　※事前にかかりつけ医等に電話し、症状を伝えてから受診しましょう。

ま　ず　は　　　電話で相談

37.5度以上の発熱やかぜの症状が出た
学校や会社を休み、外出を控える

毎日体温を測り記録

◆自覚症状

６．呼吸困難（息切れ、息が荒い等）

11．おう吐

14．嗅覚異常　　　15.味覚異常　　　　16.鼻水・鼻づまり　　

17.その他（　　　　　　　　　）◎症状はひどくなっていますか？（　　はい　　・　　いいえ　　　）

（　ない　・　ある　⇒　医療機関名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　

・最初に会った日付は（　　年　　月　　日）　最後に会った日付は（　　年　　月　　日）

・会った時の状況は　　１．長時間一緒にいた　　２．同じ部屋にいた　

　３．相手の治療・看病をした　４．短時間一緒にいた　　５．その他（　　　　　　　　　 　　　）

２．症状が出る２週間前から今日までに、海外旅行に行ったことがありますか？

３．症状が出る２週間前から今日までに、医療機関を受診したことがありますか？

９．下痢

高齢者・糖尿病・心臓病

などの持病がある方、妊婦
強いだるさや息苦しさがある

4日をめどに ２日をめどに 直ちに


