
令和８年度「高齢者の家事支援ヘルパー養成講座」カリキュラム

申込締切 令和８年10月28日（水） ※17時必着

研修会場

※申込書内容は、本研修会の目的以外では、使用いたしません。

フ リ ガ ナ

氏 　 　 名

生 年 月 日

保 有 資 格

昭和・平成

TEL

なし・介護職員初任者研修課程・旧ホームヘルパー２級・その他（　　　 　　　　 ）

年　　　　　　月　　　　　　日 （　　　　歳）

住 　 　 所

連　絡　先

〒

令和８年度「高齢者の家事支援ヘルパー養成講座」カリキュラム　申込書

吉富町住民福祉センターひだまり
（吉富町大字広津641番地1）

吉富町役場　福祉保険課申
込
先 FAX：0979-24-3219

開校式
介護に関わる法令の理解
昼休み
訪問介護の理解 ①訪問介護の役割 ②訪問介護計画作成のプロセス
訪問介護の理解／利用者の理解
昼休み
高齢期の疾病の理解
利用者支援のための基本的態度
生活援助の方法
昼休み
生活援助の方法
基本介護技術講習（コミュニケーション）
介護従事者としての心得・接遇
昼休み
基本介護技術（実技）
修了式

日 　程 時間 科　　　目

1日目

2日目

3日目

4日目

11月10日（火）

11月18日（水）

12月1日（火）

12月11日（金）

10:00～10:15

10:15～12:15

12:15～13:00

13:00～16:30

10:00～12:00

12:00～12:45

12:45～15:00

15:00～16:30

10:00～12:00

12:00～12:45

12:45～14:45

14:45～16:30

10:00～12:00

12:00～12:45

12:45～16:15

16:15～16:30


